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Grufswort

Liebe Mitglieder,
Mitstreiterinnen, Mitstreiter. Interessierte sowie
lieber Unterstiitzerinnen und Untersttitzer!

Hier ein ,Leuchtfeuer-EXTRA".

Wie wir im letzten Leuchtfeuer ausfihrlich berich-
tet haben, stehen wir derzeit vor einer grofen
Herausforderung: Der Brand in unserer Werkstatt
hat erhebliche Schdden angerichtet. Vieles, was
wir ber Jahre aufgebaut haben, wurde innerhalb
kiirzester Zeit zerstdrt. Umso wichtiger ist es jetzt,
gemeinsam nach vorne zu blicken und den Wie-
deraufbau entschlossen anzugehen.

Um die entstandenen Verluste auszugleichen und
unsere Arbeit fortsetzen zu kénnen, sind wir — wie
bereits erwéhnt — auf Unterstitzung angewiesen.
Eine Spendenaktion lebt jedoch nicht allein vom
Aufruf, sondern vor allem von Vertrauen, Zusam-
menhalt und Transparenz. Deshalb haben wir
zugesagt, offen darzulegen, wie die gesammelten
Mittel eingesetzt werden.

Heute kGnnen wir eine erste positive Zwischenbi-
lanz ziehen: Unsere Spendenaktion ist hervorra-
gend gestartet. Viele Menschen haben bereits
geholfen — mit Geld- und Sachspenden, aber auch
durch persénlichen Einsatz. Zahlreiche Unterstiit-
zerinnen und Unterstiitzer haben viele Stunden
investiert, organisiert, angepackt und dort gehol-
fen, wo es nétig war.

Diese groBSe Hilfsbereitschaft macht uns Mut. Sie
zeigt, dass wir als Verein nicht allein sind. Im
Gegenteil: Der Zusammenhalt ist deutlich spiirbar
und trdgt uns durch diese schwierige Zeit. Zudem
warten wir noch auf Rickmeldungen verschiede-
ner Banken, Firmen und Unternehmen — wir

B hoffen sehr, dass auch von dort weitere Unterstiit-
B zung folgen wird.
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Mein persénlicher Dank gilt allen bisherigen
Spenderinnen und Spendern. Ihre Hilfe ist weit
mehr als finanzielle Unterstitzung — sie ist ein
Starkes Zeichen der Solidaritit und Verbundenheit
mit unserem Verein.

Ebenso mdchte ich unseren Mitgliedern und
Mitstreitenden danken, die neben oder anstelle
von Spenden viel Zeit investiert und tatkréftig mit
angepackt haben und immer wieder anpacken. Die
Bilder der Aktion ,Oldenburg und der TuS rdumen
aufl” auf den folgenden Seiten zeigen eindrucks-
voll, was madglich ist, wenn viele ein Projekt
gemeinsam anfassen.

Ein  besonderer Dank geht auch an meine
Vorstandskolleginnen und Vorstandskollegen, die
nicht nur in der aktuellen Situation mit groSem
Engagement in ihren Bereichen arbeiten und dabei
stets das Wohl des gesamten Vereins im Blick be-
halten.

All das zeigt: Unser Verein lebt von Menschen, die
fiireinander einstehen.

Zusammenkommen ist ein Anfang,
Zusammenbleiben ist ein Fortschritt,

Zusammenarbeiten ist ein echter Erfolg.
Henry Ford

Soweit zunachst.

Herzlichen Dank fiir die bereits gezeigte Solidari-
tit, Unterstiitzung und Hilfsbereitschaft, die aber
leider noch nicht ausreicht. Helft bitte auch weiter-

hin, Unterstiitzerinnen und Unterstiitzer zu finden.
Danke!

Harry Vogel

Papierstau
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SPENDENAUFRUF NACH
BRAND IN DER
VEREINSWERKSTATT

Jetzt helfen - mit Geld- oder Sachspenden

» Unsere Vereinswerkstatt ist an Silvester abgebrannt
» Ursache: falsch entsorgte Feuerwerkskorper
« Wichtige Gerate und Werkzeuge wurden zerstort
« Ohne sie ist Vereinsarbeit kaum mdglich
Wir brauchen eure Unterstiitzung!

MASCHINEN ZUR PLATZ- UND GELANDEPFLEGE

WARTUNGS- UND WINTERDIENSTGERAT
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An der Aktion ,Oldenburg rdumt
aufl“ beteiligt sich der TuS seit
Jahren. In diesem Jahr bot es
sich an, genau diesen Tag auch
fir den Abriss und den Abtrans-
port der Brandschéden zu nutzen.

I opne rsgu
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Dank der Bereitstellung von
Maschinen durch Firmen konnte
ein GroRteil des Brandschadens
mit von uns bestellten Containern
entsorgt werden.

R o A S - - e U S
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Es fanden sich viele Mitglieder ein, um
neben der Entsorgungsaktion auch die
Anlage im Sportpark sowie die Hallen
in einen aufgerdumten Zustand zu
versetzen. Danke!!
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Unsere ewigen Baustellen, die FuRball-
pléatze, konnten mit ganz viel Women—
und Menpower soweit von Maulwurfs-
hiigeln und Hasenldchern befreit
werden, dass ein Start nach der
Winterpause mdglich sein wird.

Auch hier ein groRes Dankeschdn!!

y.
V4
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Uberlegungen
lassen die Anschaffung eines
Containers sinnvoll erscheinen.

Aktuell werden Varianten, Beschaffung,
Bedingungen, Finanzierung und Ort gepriift.

Angedacht ist auch, den Spenderinnen und
Spendern auf einer Tafel zu danken.

Wir werden natiirlich weiter informieren.

Kontakt fiir Spenden oder Anfragen Jetzt direkt spenden:
beziiglich des Ablaufs:

TuS Eversten e.V. Turn- und Sportfreunde Eversten
Tegelkamp 32, 26131 Oldenburg von 1894 e.V.

Tel.: 0441 505 969 IBAN: DE76 280 501 000 013 406 509
E-Mail: info@tus-eversten.de BIC: SLZODE22

PROJEKT ,WERKSTATT NEU“ 2026
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»oportlich aktiv —
praventiv handelnd*
beziehungsweise junge
Menschen in ihrer Entwicklung
Zu unterstiitzen ist das
Aufgabenfeld, in dem sich
viele von uns wiederfinden.
Einen Spannungsbogen zu
installieren, bei dem die
Forderung oder
Nachwuchsarbeit mit den
Interessen der Kinder und
Jugendlichen korrespondiert,
sollte immer wieder unser
Antrieb sein.
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GEMEINSAM FUR
UNSERE MITGLIEDER

TuS-Info-Letter-Redaktion: Harry Vogel

TuS Eversten e.V. -
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Titelfoto: EntsorgungsAktion

Papierstay

Cloppenburger StraRe 94, 26135 Oldenburg
Druckdaten bitte an: papierstau@arcor.de

. GESUNDHEITS-SP@RT
et TUS EVERSTEN

Der Gesundheitssport beim TuS Eversten wurde mit
dem Glitesiegel SPORT PRO GESUNDHEIT ausgezeichnet.

Der Gesundheitssport will méglichst alle

Seaipocmsn - die physischen Ressourcen . .
stérken, die unmittelbar -~ "
% zur Problemlésung in % k
0G0 Bezug auf Risikofak- | T
.......« toren benétigt werden "‘;g»

B e

und die zur allgemei- PeL,
nen Verbesserung der .
Lebensqualitat beitragen Ziel istes, .
mdglichst viele in Bewegung zu bringen, -
um die positiven Effekte von Sport und Bewegung zu
erfahren. Neben kérperlicher Konstitution geht es
gleichermal3en um die Psyche und das soziale Leben.
Gesundheitssport stellt die Basis fiir einen lebenslangen
aktiven Lebensstil fir alle Generationen dar.

G- .
Seger #

]

FITNESSSP@RT
semt TUS EVERSTEN

FitnessSport beinhaltet vor allem die Bereiche Ausdauer,
Beweglichkeit, Koordination, Kraft, aber auch Entspan-
nungsTraining und férdert oder erhélt die individuelle kér-
perliche Leistungsféhigkeit. Neben tradi-
tionellen Aktivitédten der ,,funktionellen
Gymnastik* zdhlen ebenso Pilates,
Yoga, FunktionsTraining sowie |
auch aktuelle Fitnesstrends zum
Fitnessraining. Die Angebote und
Kurse im FitnessSport zeichnen sich
durch motivierende, kurzweilige Inhalte
sowie abwechslungsreiche Rahmenbedingungen wie
Geriéte, Materialien, Musik, Natur etc. aus.

......

vessi MANNSCHAFTS SPORT
et TUS EVERSTEN

Der MannschaftsSport bezeichnet
die Arten von Sport, in denen nicht
einzelne Individuen gegeneinander
antreten, sondern in bestimmter
Weise strukturierte Gruppen,
so genannte Mannschaften.
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beiE INDIVIDUAL SPORT
et TUS EVERSTEN

Der IndividualSport umfasst Sport-
arten, deren Ausibung Uberwiegend
auf den Leistungen des Individuums
basieren und die nicht primér in
Mannschaften organisiert sind.
Hierzu z&hlen unter anderem
Geritturnen, Leichtathletik,
Schwimmen, Badminton, Tischtennis
und auch der KampfSport.

Im KinderSport sollen Kinder neben
der intensiven Schulung sportlicher
Koordination und Vielseitigkeit lernen,
sich im Sinne einer positiven Persén-
lichkeitsentwicklung auch aul3erhalb
der Familie zu behaupten.

Im Sportverein kann der Nachwuchs
unter anderem seine Fahigkeiten und
Grenzen ausloten.

Auch der Umgang mit Erfolg und
Misserfolg wird erprobt.

Papierstau
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