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Grußwort 

Liebe Mitglieder,  

Mitstreiterinnen, Mitstreiter 

und Interessierte! 

  

Herzlich willkommen beim  

TuS Eversten.  

Das £Leuchtfeuer¯, das Vereins-

magazin der Monate Juli/August 

2024, ist da.  

Der neue Vorstand hat einen Tag 

lang getagt, um sich neu aufzu-

stellen. Der Tag ist harmonisch, 

zielgerichtet und dabei zugleich 

spaúvoll und effektiv verlaufen. 

Anlÿsslich der Klausurtagung 

gibt es Gedanken ėber Ideen  
bezėglich einer grundsÿtzlichen 
Neuaufstellung des TuS Eversten. 

Es erscheint geboten, Visionen 
und Ziele zu Ĝnden, die Grundla-
ge fėr eine sinnvoll geplante und 

gesteuerte Vereinsarbeit bilden. 
Welche Vereinskultur wollen wir 
leben? Sind wir eine Solidarge-

meinschaft oder sind wir eher 
dienstleistungsorientiert unter-
wegs? 

Fėr eine fundierte Betrachtung ist 
es vielleicht hilfreich zu wissen, 
dass ein Geselligkeitsverein, wie 

der Name schon sagt, groúen 
Wert auf Geselligkeit und Tradi- 

tion legt. Diesem Verein ist es 
zudem wichtig, seinen Mit-
gliedern zusÿtzlich ein breites 

Angebot im Breiten-, Reha-,  
Gesundheits- und Seniorensport 
zu unterbreiten. 

Die alternative Ausrichtung stuft 
Vereinstradition, Geselligkeit und 
Gemeinschaft sowie auúersport-

liche Angebote als sehr wichtig 
ein. Dagegen wÿren Angebote 
und Engagement im Leistungs-

sport relativ unwichtig.  

Eine weitere Variante wÿre eine 
Leistungs-, aber auch Breiten-

sportorientierung. Angebote im 
Leistungssport, aber auch Ange-
bote im Breiten- und Reha- bzw. 
Gesundheitssport werden fėr  

bedeutend gehalten. Aspekte wie 
soziale Gemeinschaft, Tradition 
und Geselligkeit werden als rela-

tiv unwichtig eingestuft.  

Leistungssportorientierte Vereine 
verfolgen dagegen neben Tradi-

tion und Geselligkeit in hohem 

Maúe eine leistungssportliche 
Ausrichtung. Talentfđrderung, 
Kaderschmiede sowie leistungs-

sportliche Erfolge sind diesen 
Vereinen besonders wichtig. 

Wo sieht der TuS sich? Will er 

gar ein mehrgleisig orientierter 
Verein sein? Allen Zielen in etwa 
die gleiche Wichtigkeit beimes-

sen? Sind wir vielleicht sogar 
genau das?  

Spannend, oder? 

Auf geht­s! 

Zunÿchst aber erst wieder das 

£Leuchtfeuer¯ lesen! 

Auch mit diesem Heft hoffen wir, 

wieder Interessantes gefunden 

beziehungsweise zusammenge-

stellt zu haben, und wėnschen 

viel Spaú beim Lesen! 

Harry Vogel 

mailto:info@tus-eversten.de
https://www.tus-eversten.de/
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Liebe Sportkameradinnen, liebe Sportkameraden, liebe Eltern,  

liebe Erziehungsberechtigte, liebe Interessierte,  

der TuS-Info-Letter £Leuchtfeuer¯ enthÿlt wie immer Termine, Terminÿnde-

rungen und Informationen rund um unseren Verein. 

Viel Spaú beim Lesen wėnscht  

die TuS-Info-Letter  

Redaktion 

Hinweis: 

Wir wollen nach wie vor Kosten sparen und  

etwas fėr die Umwelt tun. Wenn also auch  

ihr euch fėr die elektronische Fassung des  

TuS-Info-Letters interessiert und unser  

Vorhaben unterstėtzen mđgt, informiert  

darėber bitte die Geschÿftsstelle:  

Gebt bitte Namen und  

E-M@il-Adresse an. 

info@tus-eversten.de 

 

Gedruckte Ausgaben gibt es nur auf Anfrage in 

der Geschÿftsstelle! 

Danke fėr euer Verstÿndnis! 

Eure TuS-Info-LetterRedaktion  

In eigener Sache 

mailto:info@tus-eversten.de
https://www.tus-eversten.de/
mailto:info@tus-eversten.de
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TuS Eversten e.V. 

Die Fđrderung der Lebenskompetenz junger Menschen steht 

bei der Arbeit im TuS Eversten im Vordergrund.  

Der Mensch mit seinen Stÿrken und Schwÿchen, mit seinen 

Gefėhlen und Bedėrfnissen ist der Mittelpunkt  

unseres Wirkens. 

Ziel ist, neben sportlicher, ganzheitlicher Grundausbildung 

auch alternative Handlungsmđglichkeiten zu Sucht und  

Gewalt zu vermitteln und so die Kinder und  

Jugendlichen fėr ihr Leben in der Gemeinschaft zu stÿrken. 

Unter dem Stichwort Lebenskompetenztraining  

verstehen wir somit die ganze Persđnlichkeit und die kann in 

viele Aktivitÿten und Lebensbereiche einflieúen. 

Seniorinnen und Senioren nehmen ebenfalls einen breiten  

Raum in unserem Verein ein. Sie sind ein unverzichtbarer  

Bestandteil unseres Vereinslebens, weil sie durch  

Erfahrung, Ruhe und Gelassenheit unsere Arbeit bereichern. 

Wir vergessen auch nicht Mitmenschen mit Handicap.  

Auch ihnen wird ein Angebot unterbreitet, das sie an  

unserem Vereinsleben teilhaben lÿsst. 

mailto:info@tus-eversten.de
https://www.tus-eversten.de/
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NachrichtenSplitter 

1. Herren  

Fuúball! 

Eversten lag in der ver-
gangenen Saison lange 
auf Kurs in Richtung 
Bezirksliga. Im Schluss-
spurt ging der Mann-
schaft von Tom Agena 
aber die Luft aus. Ein 
0:0 in Wiefelstede und 
ein deutliches 1:5 bei 
Meister Ohmstede be-
deuteten schlieúlich das 
Aus im Kampf um den 
Aufstieg. Auch jetzt 
mėssen die TSE-Spieler wieder die Favoritenbėrde 
tragen. 
Im Kreispokalspiel am vergangenen Sonntag konnte 
Eversten in der Offensive ėberzeugen und kam nach 
einer deutlichen Leistungssteigerung in der zweiten 
Halbzeit zu einem klaren 5:2-Erfolg beim Tus Bloher-
felde (2. Kreisklasse). 

Laufkurs fėr Wiedereinsteiger 

Insgesamt 11 Termine, 2-mal die Woche! 
Beginn: Montag, 9. September 2024, 18.00-19.00 Uhr 
Ende: Donnerstag, 17. Oktober 2024, 18.00-19.00 Uhr, 
Treffpunkt: Finnenlaufbahn, Sportpark Eversten, Tegelkamp 32 
Kursleitung: Agnes Reiher, Dirk Spekker, Frank Lehnhof, Theo Krđger 
Kosten: 50 Euro 
Fėr Vereins- und Lauftreffmitglieder, die schon lÿnger dabei sind, ist der Kurs kostenlos. 
 
Wiedereinsteiger sind Lÿuferinnen und Lÿufer, die schon mal 20 Minuten ununterbro-
chen langsam laufen kđnnen. Ziel des Kurses ist, den Spaú am Laufsport zu fđrdern und 
bis zu eine Stunde ruhig und langsam laufen zu kđnnen. Die Lÿnge der Strecke ist noch 
nicht ganz so entscheidend, denn die Ausdauer beim Laufen soll gemeinsam in der 
Gruppe trainiert werden. Kursinhalte sind ÷bungen aus dem Lauf-ABC, Verbesserung 
des Laufstils und lÿuferspeziĜsche Dehn-, Koordinations- und Krÿftigungsėbungen. Die-
ser Kurs bietet auch die Mđglichkeit zur Vorbereitung auf den 5 oder 10 km Lauf beim 
Oldenburg Marathon am 20. Oktober 2024. 

mailto:info@tus-eversten.de
https://www.tus-eversten.de/
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NachrichtenSplitter 

Die neue Homepage 

ist online! 

Tag des Mÿdchenfuúballs 

Am 27.08.2024 veranstaltete die Fuúallabteilung einen Tag des 
Mÿdchenfuúballs. 44 Mÿdchen im Alter von 5-10 Jahren 
wurden von den Trainerinnen Annika, Greta, Marike,  
Annukka, Alma und Anna betreut!  

Es waren 4 Stationen aufgebaut worden: ein Dribbelpar-
cour, ein Slalom, eine Tor-
schussstation und eine Passsta-
tion. Auf drei Spielfeldern wur-
den Fuúballspiele ausgetragen.  

Die Mÿdchen wurden in  
8 Teams aufgeteilt und hatten so 
die Mđglichkeit, alles aus-
zuprobieren. Es waren so-
wohl Vereinsmitglieder als 
auch Nichtmitglieder dabei, 
die vorher noch kein Fuú-
ball gespielt hatten. 

Eine tolle Veranstaltung mit 
viel Spaú und Abwechs-
lung! 

mailto:info@tus-eversten.de
https://www.tus-eversten.de/
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NachrichtenSplitter 

OldenburgMarathon! 

Der diesjÿhrige Oldenburg Marathon Ĝndet am 20. Oktober statt! 
https://oldenburg-marathon.de/ 

Kickboxen beim TuS Eversten 

Ab Dienstag, dem 6. August 2024, beginnen wir das erste Mal beim TuS E-

versten mit dem Training in der Sportart Kickboxen. 

Das Training Ĝndet jeden Dienstagabend von 20:30 bis 22:00 Uhr  in der 

Grundschulsporthalle am Hogenkamp, Wieselweg 1, 26131 Oldenburg statt. 

Renovierung an vielen Ecken! 

Der Sommer ist dafėr genutzt worden, notwendige Renovie-
rungen umzusetzen. Bisher: Platz, Umkleiderÿume Neu: 
2Feldhalle, Schuhgang, Kėche in der Grėnen Halle! 

mailto:info@tus-eversten.de
https://www.tus-eversten.de/
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Stadtteil Eversten feiert 

JUBILßUM - Vier Tage lang wurde an die Eingemeindung vor hundert Jahren erinnert 

Der Saal im Stadthotel Oldenburg war sehr gut besucht als Bėrgervereinsvorsitzende  

Petra Averbeck die Gÿste begrėúte und die 100-Jahrfeier erđffnete. Natėrlich wurde am 

ersten Abend der Feierlichkeiten auch zurėckgeblickt. Wie sollte es auch anders sein, 

wenn ein 100-Jÿhriges gefeiert wird. Am 1. August 1924 war ein Teil der Groúgemeinde 

Eversten in die Stadt Oldenburg eingemeindet worden. Der Blick ging aber immer mal 

wieder auch nach vorn. Oberbėrgermeister Jėrgen Krogmann wollte angesichts eines  

steten Wachstums der Stadt £fėr die Zukunft nichts ausschlieúen¯, wenngleich er auch 

betonte, dass die Stadt in vielen Bereichen an ihre Grenzen stoúe. Auch heute seien 

Grėnde fėr ein zukėnftiges auch flÿchenmÿúiges Wachstum die Schaffung von Wohnraum 

und wirtschaftlicher Fortschritt. £Die Ofener, Petersfehner, Wahnbeker und Tungelner  

kđnnen aber ganz entspannt bleiben¯, beruhigte der Oberbėrgermeister die Nachbarn. 

Konkrete Plÿne einer Erweiterung in diese Bereiche gÿbe es zurzeit nicht. 

Eversten selbst lobte er dahingehend, dass es ein £ganz wichtiges und entscheidendes 

Stėck Oldenburgs¯ sei. Der Stadtteil steche mit viel Lebensqualitÿt, einer sicheren sozialen 

Vernetztheit und einem starken Vereinsleben hervor. 

Im Bėrgerverein wurde unter der Leitung von Petra Averbeck viel geplant und organisiert, 

bis ein von allen Mitstreiterinnen und Mitstreitern akzeptiertes Festprogramm stand.  

Hundert Jahre der Eingemeindung Everstens sollten natėrlich gebėhrend gefeiert werden. 

Ziel war unter anderem, Menschen jeden Alters anzusprechen, um bei den ėber vier Tage 

dauernden Veranstaltungen mđglichst eine hohe Beteiligung erzeugen zu kđnnen. Den 

Einstieg bildete der ofĜzielle Festakt, bei dem neben Oberbėrgermeister Jėrgen Krogmann 

auch Dr. Jđrgen Welp von der Oldenburgischen Landschaft mit einem Festvortrag zu Wort 

kam. Erste urkundliche Erwÿhnung gÿbe es von einem Wilhelm von Eversen am  

24. Februar 1253 und dem £frėhesten zu greifenden Urvater des Hauses Eversten¯  

Wilhelm Frodewien. Wahrscheinlich sei es auch, dass die Herren von Eversten sich nach 

einem schon bestehenden Dorf benannt hÿtten und nicht umgekehrt.  

Beim groúen Sport- und Familienfest am zweiten Tag der Feierlichkeiten lud der TuS  

Eversten bei bestem Wetter zu viel Spaú und Spannung ein. 

Die Werbegemeinschaft Eversten organisierte eine Radtour, bei der etwa 40 Teilnehmerin-

nen und Teilnehmer mitmachten. Den gelegentlichen Regenschauer zum Trotz gab es 

doch Vieles zu entdecken. £Mit dabei waren Kleinkinder und ėber 80-Jÿhrige¯, freut sich 

Hans-Georg Hess ėber die generationenėbergreifende Tour, die gleich zu mehreren  

Zielen fėhrte. Auf dem Bauernhof der Familie Boltes zeigte diese das Leben auf einem 

traditionellen und doch modernen Hof. Beim TuS Eversten prÿsentierte Vereinsvorsitzen-

der Harry Vogel unter anderem die beiden Hallen, die Fuúballplÿtze, die Finnenlaufbahn 

und die Sportbox. Bei der Feuerwehr fėhrte Ortsbrandmeister Fred Ramke unterschied-

lichste Einsatzwagen vor. 

÷berall gab es Getrÿnke und kleine Snacks, bei der Feuerwehr fand schlieúlich das gesel-

lige Abschlussgrillen statt. Beendet wurde das Festprogramm mit einem đkumenischen 

Gottesdienst in der Ansgari-Kirche. Dazu gab es festliche Klÿnge vom Posaunenchor. 

mailto:info@tus-eversten.de
https://www.tus-eversten.de/
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Ehrung für ehrenamtlich tätige Jugendliche  2024 

Die Ehrung fėr das £Junge Ehrenamt¯ hat der Stadtsport-

bund Oldenburg am 10. August 2024 auf der Bienenwiese 

in Ofen an der Stadtgrenze Oldenburgs unter Mitwirkung 

der Bėrgermeisterin und Vorsitzenden des Sportaus-

schusses im Stadtrat, Petra Averbeck, durchgefėhrt. Aus 

vielen Vereinen Oldenburgs wurden Jugendliche fėr die 

Auszeichnung nominiert und es wurde fėr jede Nomi-

nierung auch eine Begrėndung des jeweiligen Vereins 

vorgetragen. Vom Tus Eversten wurden Julia Kraut fėr ihr 

Engagement im Turnen fėr Kinder und Jugendliche sowie 

Lasse Fornfeist fėr seine langjÿhrige Tÿtigkeit als Junior-

Coach, Trainer und Organisator im Jugendfuúball geehrt.  

Die Veranstaltung wurde von allen Mitwirkenden und  

Geehrten als sehr gelungen bezeichnet. Die Beauftragte 

fėr den Bereich Jugend im Stadtsportbund, Johanna  

Hilker, sagte abschlieúend: 

£Ich bedanke mich sehr herzlich fėr die tolle Veranstal-

tung, die wir ohne eure Unterstėtzung so nicht hÿtten 

durchfėhren kđnnen. Wir sind sehr zufrieden und werden 

[...] diese Veranstaltung fėr die nÿchsten Jahre fortfėhren 

und noch weiter optimieren. Danke fėr euer Vertrauen in 

die Sportjugend!" 

https://www.picdrop.com/duoshot-fotograĜe/JAa6nSXscy 

mailto:info@tus-eversten.de
https://www.tus-eversten.de/
https://www.picdrop.com/duoshot-fotografie/JAa6nSXscy
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Laudatio  

zur Nominierung 

von Julia Kraut 

Der TuS Eversten 

freut sich, dass sich 

fėr sein Sportange-

bot viele junge 

Menschen ehren-

amtlich engagieren 

und so vielen  

Menschen im Stadtteil eine sportliche Betÿtigung im 

Verein ermđglicht wird. Eine von ihnen ist Julia 

Kraut, die mit viel Begeisterung im Turnen aktiv ist. 

Sie ist seit 2023 als Trainerin fėr Kinder und  

Jugendliche tÿtig und bietet ihnen Woche fėr  

Woche viele herausfordernde ÷bungen an den 

Turngerÿten in den Everstener Sporthallen. Eine  

Anfÿngergruppe hat sie als Trainerin zu Auffėhrun-

gen vor Publikum angeleitet und fėr die £Sternchen-

Twinkels¯ eine ChoreograĜe entwickelt, mit der die 

Kinder bei der Turnshow des TuS Eversten, beim 

Everstener Brunnenlauf und beim Sportsommer auf 

dem Schlossplatz in Oldenburg aufgetreten sind. 

Zudem unterstėtzt Julia auch beim Training der  

ÿlteren Turnerinnen und Turner. 

Doch nicht nur das Training und die Auffėhrungen 

und Wettkÿmpfe sind ihr Betÿtigungsfeld, sondern 

auch die Planung und Organisation der Veranstal-

tungen bis hin zum Nÿhen von Vorhÿngen fėr die 

Bėhne. Auch bei der Planung und Durchfėhrung 

von Veranstaltungen zur Werbung fėr den Sport im 

Verein ist Julia aktiv. 

Der TuS Eversten freut sich, eine so engagierte  

junge Sportlerin in seinen Reihen zu haben und hat 

sie gerne nominiert fėr die Auszeichnung zum Tag 

des Jungen Ehrenamts 2024 des Stadtsportbunds 

Oldenburg. 

Mit sportlichen Grėúen 

gez. Dirk Spekker 

Laudatio zur  

Nominierung von 

Lasse Fornfeist 

Der TuS Eversten 

freut sich, dass sich 

fėr sein Sportange-

bot viele junge 

Menschen ehren-

amtlich engagieren und so vielen Menschen im 

Stadtteil eine sportliche Betÿtigung im Verein ermđg-

licht wird. Einer von ihnen ist Lasse Fornfeist, der vor 

mehr als acht Jahren als Junior-Coach im Schul- und 

Kinderfuúball aktiv wurde.  

Er absolvierte seine erste Ausbildung im Sommer 

2016 als 16-jÿhriger und setzte sie mit dem Erwerb 

einer C-Lizenz im Sommer des gleichen Jahres fort. 

Seine erste Trainertÿtigkeit ėbte er fėr die Fuúballer 

der E-Jugend aus und aktuell trainiert er die  

B1-Jugend in der Landesliga Niedersachsen. Zudem 

war und ist er laufend aktiv als Betreuer von Ferien-

Fuúballcamps fėr Kinder und Jugendliche. Selber 

spielt er seit der E-Jugend beim TuS Eversten und ist 

aktuell Spieler der 1. Herrenmannschaft. 

Auch in seinem schulischen/beruflichen Bereich 

spielt Sport eine groúe Rolle: Sein Abitur machte er 

am Gymnasium Eversten im Leistungskurs Sport und 

sein Freiwilliges Soziales Jahr absolvierte er bei Wer-

der Bremen mit der Leitung von Arbeitsgruppen im 

Ammerland, im Emsland und in Ostfriesland. Aktuell 

ist er Student fėr das Lehramt mit den Fÿchern Eng-

lisch und Sport. 

Der TuS Eversten freut sich, einen so engagierten  

jungen Menschen in seinen Reihen zu haben und hat 

ihn gerne nominiert fėr die Auszeichnung zum Tag 

des Jungen Ehrenamts 2024 des Stadtsportbunds 

Oldenburg. 

Mit sportlichen Grėúen 

gez. Dirk Spekker 

mailto:info@tus-eversten.de
https://www.tus-eversten.de/
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Der Oldenburger Ferienpass hatte auch 2024 wieder einiges zu bieten: Mehr als 550 Veranstaltungen 

sorgten in den Sommerferien fėr Abwechslung bei den daheimgebliebenen Schėlerinnen und Schėlern. 

Bis Freitag, den 2. August, konnten alle noch freien oder wieder freigewordenen Plÿtze gebucht werden.  

In diesem Jahr standen folgende Ferienpass-Angebote ganz vorne auf der Wunschliste: Ein Tag auf dem 

Flugplatz Westerstede-Felde mit Rundflug, Spiel und Spaú mit Ponys, Keramik und Tđpfern, Waldspėr-

nasen im Wildenloh, digitales Zeichnen am iPad, Mittelalter-Holzwerkstatt, Experimente mit Dynamik und 

Energie, Speckstein, Schmieden sowie viele weitere kreative Angebote. 

Auch die Basketball-Ferienpass-Aktionen beim TuS Eversten standen hoch im Kurs.  

Auf dem Gelÿnde des Sportparks Eversten, hier vor allem in der 2Feldhalle am Tegelkamp, wurden Kids 

aus Oldenburg verschiedene basketballerische Ferienpass-Aktionen angeboten.  

In einem Tagescamp fėr Mÿdchen und diversen Schnuppertrainingseinheiten wurden grundlegende 

Basketballfÿhigkeiten trainiert.  

Hđhepunkt war ein ÷bernachtungscamp fėr insgesamt 30 Kids im Alter von 8-13 Jahren. Mit einer  

Mischung aus etwas Training, 3x3-Wettbewerb, Olympia auf der Leinwand, Milchshakes, Pizza, Lager-

feuer, BasketballĜlm verging die Zeit wie im Flug. Die drei Coaches Marvin, Gerrit und Fabian hatten die 

Horde gut im Griff. Eine rundum gelungene Veranstaltung fėr alle Beteiligten. 

BasketballFerienPassAktionen 2024 

mailto:info@tus-eversten.de
https://www.tus-eversten.de/
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05.07.2024 

8. Brückenlauf  in Bremen  

Kevin Eisermann gewinnt den 10km  
Brėckenlauf mit 32:07 Min in persđnlicher Best-
zeit. Helge Schweers wird Erster in seiner Al-
tersklasse und Rolf Stamereilers Zweiter! Es war 
sehr windig, was fėr Brėckenlÿufe eine zusÿtzli-
che Herausforderung darstellt - davon gab es 
reichlich! 

Lauftreff  des TuS Eversten erfolgreich unterwegs! 

02.08.2024 

Ferien-Abendsportfest 
NLV/BLV Meisterschaft 10.000m -  
Delmenhorst 
Sehr erfolgreich kamen unsere Lÿuferinnen und Lÿufer  von den 

Landesmeisterschaften aus Delmenhorst zurėck.  

Ab sofort ist Eversten bekannt in Delmenhorst! Nicht nur der Sta-

dionsprecher war begeistert!  

Landesmeister Mÿnner wurde Kevin Eisermann  

in persđnlicher Bestzeit mit 31:55 Minuten.  

Den 2. Platz AK 35 belegte Carsten Cordes  

 in persđnlicher Bestzeit von 35:05 Minuten.  

Den 2. Platz AK 30 belegte Christine Dahmen mit 48:25 Minuten. 

Den 2. Platz AK 60 belegte Helge Schweers mit 43:06 Minuten. 
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