
 

Ä 2025 tus eversten e.v. ±  0441/ 505969 ± info@tus-eversten.de ± https://www.tus-eversten.de  SEITE    

DAS TUSMAGAZIN 

fėnf | sechs 
2025 

Inhalte: 

¿ AUSGEZEICHNET! 
Analyse, Arbeit, Auszeichnung 

¿ BrunnenLauf 

Ausdauer, Anstrengung, Anerkennung 
¿ Mitgliederversammlung 
Zusammenhalt, Zugehđrigkeit, Zuversicht 

¿ Niedersachsenliga Jugend A 
Begeisterung, Bereitschaft, Betreuung 

mailto:info@tus-eversten.de
https://www.tus-eversten.de/


 

 

Ä 2025 tus eversten e.v. ±  0441/ 505969 ± info@tus-eversten.de ± https://www.tus-eversten.de  SEITE  2 

Grußwort 

Liebe Mitglieder,  

Mitstreiterinnen, Mitstreiter 

und Interessierte! 

Das £Leuchtfeuer¯, das Vereins-
magazin der Monate Mai und 
Juni 2025, ist da.  

Mit dem Zukunftsplan £Safe 

Sport¯ haben die Deutsche 
Sportjugend (dsj) und der Deut-
sche Olympische Sportbund 

(DOSB) gemeinsam mit ihren 
Mitgliedsorganisationen ein  
klares Bekenntnis abgelegt: Der 

Schutz vor Gewalt im Sport hat 
oberste Prioritÿt. Auch wir als 
TuS Eversten nehmen diese Ver-
antwortung sehr ernst. 

In den kommenden zehn Jahren 
sollen durch den Zukunftsplan 
spėrbare und nachhaltige Ver-

besserungen in der Prÿvention, 
Intervention und Aufarbeitung 
von sexualisierter Gewalt im 

Sport erreicht werden ² auf allen 
Ebenen, in allen Strukturen, bis 
hinein in jeden einzelnen Verein.  

Ziel ist es, klare Zustÿndigkeiten 
zu schaffen, Ansprechpersonen 
zu qualiĜzieren und Schutzkon-

zepte zu entwickeln, die uns 
Handlungssicherheit und Orien-
tierung geben. 

Der organisierte Sport darf und 
wird sich dieser Aufgabe nicht 
entziehen ² auch nicht durch die 

ergÿnzende Einrichtung eines 
unabhÿngigen Zentrums fėr Safe 
Sport. Denn der Schutz vor  

sexueller Gewalt ist keine dele-
gierbare Pflicht, sondern ein 
zentraler Bestandteil unserer Ver-
antwortung als Sportverein. 

Fėr uns im TuS bedeutet das:  
Wir mėssen mđglichst bald aktiv 
werden und die Entwicklung  

eines eigenen Schutzkonzeptes 
anstreben, das auf unsere Struk-
turen und Bedėrfnisse zuge-

schnitten ist. Dafėr wird es  
insbesondere notwendig sein, 
eine Vertrauensperson zu benen-

nen, bestehende Risiken zu ana-
lysieren, unsere Ressourcen zu  
nutzen und uns gegebenenfalls 
externe Unterstėtzung in Form 

von Prozessberatung zu holen. 

Unser Ziel muss eine lebendige 
Kultur des Hinsehens und Zuhđ-
rens sein. Kinder, Jugendliche 

und alle unsere Mitglieder sollen 
sich bei uns sicher und  
geschėtzt fėhlen. Gewalt hat im 

Sport keinen Platz ² nicht in  
unserem Verein, nicht anderswo. 

Der Weg dorthin ist eine  
gemeinsame Aufgabe. Wir freuen 
uns ėber jede und jeden, der 
oder die diesen Weg mit uns 
geht. 

Zunÿchst aber erst wieder das 
£Leuchtfeuer¯ lesen! 

Auch mit diesem Heft hoffen wir, 
wieder Interessantes gefunden 

beziehungsweise zusammenge-
stellt zu haben, und wėnschen 
viel Spaú beim Lesen! 

Harry Vogel 

mailto:info@tus-eversten.de
https://www.tus-eversten.de/
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Liebe Sportkameradinnen, liebe Sportkameraden,  

liebe Eltern, liebe Erziehungsberechtigte,  

liebe Interessierte,  

der TuS-Info-Letter £Leuchtfeuer¯ enthÿlt wie immer  

Termine, Terminÿnderungen und Informationen rund um 

unseren Verein. 

Viel Spaú beim Lesen wėnscht  

die TuS-Info-Letter Redaktion 

Hinweis: 

Wir wollen nach wie vor Kosten sparen und  

etwas fėr die Umwelt tun. Wenn also auch  

ihr euch fėr die elektronische Fassung des  

TuS-Info-Letters interessiert und unser  

Vorhaben unterstėtzen mđgt, informiert  

darėber bitte die Geschÿftsstelle:  

Gebt bitte Namen und  

E-M@il-Adresse an. 

info@tus-eversten.de 

 

Gedruckte Ausgaben gibt es nur auf Anfrage in 

der Geschÿftsstelle! 

Danke fėr euer Verstÿndnis! 

Eure TuS-Info-LetterRedaktion  

In eigener Sache 

mailto:info@tus-eversten.de
https://www.tus-eversten.de/
mailto:info@tus-eversten.de
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TuS Eversten e.V. 
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NachrichtenSplitter 

Unsere neue Abenteuergruppe 

Ab 7 Jahre! 

Hier ist noch Platz!  
Gerne ėber die Geschÿftsstelle anmelden. 

Jeden Donnerstag ab 15.30 Uhr! 

Jede Woche eine neue fantastische und 
aufregende Welt!  

1. Hilfekurs des TuS Eversten 

Am 18. Oktober 2025 Ĝndet in der Grėnen Halle  

am Tegelkamp ein 1. Hilfekurs  

fėr ÷bungsleitungen des TuS Eversten statt. 

Anmeldungen bitte ėber die Geschÿftsstelle! 

Tischtennistische! 

Es sind gebrauchte Tischtennistische  
gegen   50 und Abholung zu erwerben. 

Bei Interesse bitte in der Geschÿftsstelle melden! 

Glėckwunsch an unsere Jungs von der  
Grundschule Staakenweg zum Gewinn  

der Oldenburger Grundschulliga!  
Super gemacht! 

mailto:info@tus-eversten.de
https://www.tus-eversten.de/
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NachrichtenSplitter 
Sexualisierte Gewalt 

Voraussichtlich am 15. November 2025 Ĝndet ein Workshop  
des LSB Niedersachsen  zum Thema sexualisierte Gewalt  

in der Grėnen Halle am Tegelkamp statt.  

Es sollten mđglichst alle ÷bungsleitungen  
des TuS Eversten daran teilnehmen. 

Erste Eindrėcke kđnnen dem Bericht auf den Seiten 
8 bis 10 dieser Leuchtfeuerausgabe entnommen werden. 

Eine ėberragende Auúenwirkung unseres TuS wÿre, 
 wenn wir mit einem ZertiĜkat ausgezeichnet wėrden. 

Lasst uns die Chance nicht verpassen, zumal eine Einmalausschėttung 
von   1.000 fėr Kinder unseres Vereins in Aussicht steht.    

Neue VolleyBallFreizeitGruppe 
Nach den Sommerferien will eine neue Gruppe HobbyVolleyBall starten. 
Sie rekrutiert sich u. a. aus Teilnehmerinnen und Teilnehmern des  
Hochschulsports der Uni Oldenburg. 

Termin soll Mittwoch, 18.00 bis 20.00 Uhr, fėr Interessierte im Alter  
von ca.16 bis 40 Jahren sein. Im Fokus stehen der Spaú am Spiel  
und am gemeinsamen Lernen - ganz ohne Leistungsdruck! 

÷bungsleitungen sind schon vorhanden! 

Anmeldungen bitte ėber die Geschÿftsstelle! 

Badmintonabteilung neu formiert! 
Nach dem Ausscheiden von Abteilungsleiter Oliver Norkus  

beĜndet sich die Badmintonabteilung im Umbruch. 

Mit Ralf Jahn steht offensichtlich jemand bereit, der die  
Abteilung in altbekannte Bedeutung zurėckfėhren mđchte. 

Er hat schon mal dafėr gesorgt, dass die Trainingszeiten  
dienstags 19:00 ² 22:00 Uhr und donnerstags 20:00 ²22:00 

Uhr in der Sporthalle Feststraúe bestehen bleiben. 

Offen sind die Trainingszeiten fėr alle ab 16 Jahren,  
die das rasante Rėckschlagspiel bisher begeistert hat  
oder aber auch erst einmal kennenlernen wollen. 

Vielleicht gibt es ja Interessierte aus anderen Angeboten des 
TuS, die zusÿtzlich einsteigen wollen wėrden. 

Kommt einfach vorbei! 

mailto:info@tus-eversten.de
https://www.tus-eversten.de/
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NachrichtenSplitter 

Frauenfuúballlÿnderspiel  

in Bremen 

Vor ėber 32.000 Zuschauern hat die  

deutsche Fuúballfrauennationalmannschaft 

im Weser-Stadion das Spiel  

gegen die Niederlande mit 4:0 gewonnen.  

Viele vom TuS Eversten waren dabei!  

Das Nations-League-Spiel war der vorletzte Hÿrtetest vor der EM. 

Die 2. DamenFuúballMannschaft steigt auf! 

Die 2. Damenfuúballmannschaft hat den Aufstieg  

in die 1. Kreisklasse perfekt gemacht. 

Mit einer Tordifferenz von 77:6 sind sie Meister geworden.   

Herzlichen Glėckwunsch! 

TuS Eversten international! 

In Montreal erfreut sich Taalke an ihrem Auslandsjahr.  
In der nÿchsten Saison will sie wieder in der  
2. Damenfuúballmannschaft mitwirken. 

mailto:info@tus-eversten.de
https://www.tus-eversten.de/
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NachrichtenSplitter 

Fußball-E1 in Veenhusen erfolgreich! 

Vom 20. - 22. Juni holte die Mannschaft beim  
26. internationalen E-Jugendturnier den 3. Platz unter 40Teams. 

Nach ėberstandener Gruppenphase, die mit 34 von 36 Punkten 
und mit einem Torverhÿltnis von 33:0 abgeschlossen wurde, 
war im HalbĜnale nach einem Neunmeterschieúen Schluss. 

Die Mannschaft nutzte das Turnier, um sich wėrdig  
von Dion Gashi zu verabschieden,  

der zukėnftig in der Werder U-12 spielen wird.   

Sie wėnscht Dion viel Erfolg,  
wenn auch mit einer Abschiedstrÿne im Auge!     

Sichtungstraining 
Mit gewonnener Meisterschaft lÿuft fėr die A-Jugend schon 
die Vorbereitung auf die Saison in der Niedersachsenliga. 

Am 25. Juni gab es ein Sichtungstraining fėr interessierte 
Nachwuchskicker. 

Grundreinigung! 
Auch in diesen Sommerferien  

wird es wieder  
Schlieúungen unserer  
Trainingsstÿtten geben. 

Vom 21. Juli bis 3. August 2025 bleiben 
die Sportstÿtten geschlossen. 

 

mailto:info@tus-eversten.de
https://www.tus-eversten.de/
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ăVerein(t) zum Schutz vor sexualisierter  

Gewalt - AUSGEZEICHNET!ò -  

Ein starkes Signal für Sicherheit im Sport 

Mit dem Leitfaden £Verein(t) zum Schutz vor sexualisierter 

Gewalt ² AUSGEZEICHNET! ̄setzt die Sportjugend im  

LandesSportBund Niedersachsen e.V. ein eindrucksvolles  

Zeichen fėr die Rechte und den Schutz von Kindern und  

Jugendlichen im organisierten Sport. In einer Zeit, in der die 

Aufarbeitung und Prÿvention sexualisierter Gewalt immer 

mehr in den Fokus rėcken, ist dieses Projekt ein beispielhaf-

tes Modell fėr andere Bundeslÿnder und Institutionen. 

Der Leitfaden ist weit mehr als nur ein theoretisches Regel-

werk. Er ist ein praxisnahes Instrument, das Sportvereine 

Schritt fėr Schritt begleitet: von der Risikoeinschÿtzung ėber 

die Sensibilisierung bis hin zur konkreten Entwicklung eines 

individuellen Schutzkonzepts. Besonders ėberzeugend ist  

dabei der Tandem-Ansatz ² ein Netzwerk aus Fachkrÿften und 

Vertretungen aus Sportjugenden, die die Vereine professionell 

beraten und durch den gesamten Prozess begleiten. So  

entsteht echte Unterstėtzung statt bėrokratischer Hėrden. 

Die sich anschlieúende Auszeichnung £AUSGEZEICHNET!¯ 

motiviert Vereine zusÿtzlich, sich aktiv mit dem Thema ausei-

nanderzusetzen und Verantwortung zu ėbernehmen. Diese 

đffentliche Wėrdigung stÿrkt nicht nur das Vertrauen von  

Eltern, Kindern und Jugendlichen, sondern fđrdert auch eine 

offene und bewusste Vereinskultur des Hinsehens und  

Handelns. 

Fazit: 

Der Leitfaden £Verein(t) zum Schutz vor sexualisierter Gewalt¯ 

ist ein durchdachtes, engagiertes und vorbildliches Angebot 

zur Prÿvention und Intervention sexualisierter Gewalt im 

Sport. Die Sportjugend Niedersachsen geht hier mit gutem 

Beispiel voran und macht deutlich: Kinderschutz ist kein 

Randthema ² er gehđrt ins Zentrum jeder Vereinsarbeit. 

Ausgezeichnet! 

mailto:info@tus-eversten.de
https://www.tus-eversten.de/
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Grundprinzip: 

Kinder und Jugendliche haben 
das Recht auf Unversehrtheit und 
Schutz vor sexualisierter Gewalt. 

Der LSB Niedersachsen und seine 
Sportjugend setzen sich aktiv fėr 
die Umsetzung dieses Rechtes in 

Sportvereinen ein. 
 

Ziel: 
Schaffung sicherer Rÿume im 
Sport, in denen Kinder und  

Jugendliche geschėtzt und ernst 
genommen werden ² durch  
Prÿvention, Aufklÿrung und akti-

ves Handeln. 
 

Kernmaßnahmen: 

§ Leitfaden & Schutzkonzept: Der 

LSB hat mit Unterstėtzung von 
Fachgremien den Leitfaden 

£Verein(t) zum Schutz vor sexu-
alisierter Gewalt ² AUSGE-
ZEICHNET! ̄entwickelt. Er dient 
Sportvereinen als Orientierung 

zur Erstellung eines individuel-
len Schutzkonzeptes. 

§ Tandemarbeit & Prozessbera-

tung: Um Vereine bei der  

Entwicklung dieser Konzepte 
professionell zu begleiten, wer-
den sogenannte Tandems gebil-
det ² Teams aus Vertretungen 

des Sports und Fachkrÿften 
zum Schutz vor sexualisierter 
Gewalt. Diese beraten Vereine 

in einem intensiven Prozess. 

§ Kultur des Hinsehens und Zu-

hđrens: Ziel ist es, eine offene, 
achtsame und handlungsfÿhige 

Vereinsstruktur zu fđrdern, die 
Risiken erkennt, Betroffene 
schėtzt und im Ernstfall profes-

sionell reagiert. 

Der Beratungsprozess richtet sich 
an Multiplikatorinnen und Multi-
plikatoren in den Vereinen. Nur 

wenn diese geschult sind, kđnnen 
sie Kinderrechte schėtzen, Risiken 
erkennen und wirksame Maúnah-

men umsetzen. Angebote sollen 
transparent gestaltet und Kinder 
partizipativ einbezogen werden. 

Jedes Schutzkonzept muss indivi-
duell zum Verein passen und sich 
an lokale Hilfsstrukturen anlehnen. 
Die Umsetzung erfolgt nach ver-

bindlichen Qualitÿtsstandards, ins-
besondere unter Berėcksichtigung 
der Betroffenenorientierung ² et-

wa bei der Erstellung des Verfah-
rensplans fėr den Umgang mit 
Verdachtsfÿllen. 

Grundsÿtzlich ist eine Strafanzeige 
wichtig, um Betroffene zu schėt-
zen. Allerdings muss das đffentli-

che Interesse an Strafverfolgung 
gegen den Opferschutz abgewo-
gen werden, vor allem wenn Be-

troffene keine Anzeige wėnschen. 
Daher werden Fachberatungsstel-
len in die Verfahren eingebunden. 
Sie sind professionelle Partner im 

Beratungsprozess und Teil eines 
neuen, niedrigschwelligen Hilfe-
netzes. 

Kinder und Jugendliche kđnnen 
sich direkt und anonym an Fach-
beratungsstellen wenden. Anony-

me Beratung ist ein wesentlicher 
Qualitÿtsstandard, der helfen soll, 
die Hemmschwelle zur Inan-

spruchnahme von Hilfe zu senken. 
Vertraulichkeit ² etwa beim Teilen 
eigener Erfahrungen ² wird dabei 
stets gewahrt. 

§ Auszeichnung fėr Engage-

ment: Vereine, die den Bera-
tungsprozess durchlaufen und 
ein Schutzkonzept erfolgreich 

implementieren, erhalten die 
Auszeichnung £Verein(t) zum 
Schutz vor sexualisierter Ge-
walt ² AUSGEZEICHNET! ̄in 

Form einer Plakette ² als An-

erkennung und đffentliches 
Zeichen ihres Engagements. 

 

Handlungsgrundsätze 

Gemÿú den ethischen Hand-

lungsgrundsÿtzen der Sportju-
gend sollen Sportvereine  
betroffenenorientierte Schutz-

konzepte entwickeln. Dabei ist 
besonders darauf zu achten, 
dass die Perspektive betroffener 

Kinder und Jugendlicher einbe-
zogen wird, da persđnliche 
Grenzen individuell unterschied-
lich sind. Ziel ist es, Vereine  

dafėr zu sensibilisieren, dass  
sexualisierte Gewalt auch  
jenseits strafrechtlicher Relevanz 

stattĜndet und Grenzėberschrei-
tungen ernst zu nehmen sind. 

Die ėbergeordneten Ziele des 

Konzepts sind: 

§ Kinder und Jugendliche ėber 

ihre Rechte aufzuklÿren, 

§ sie in ihren Rechten zu  

stÿrken, 

§ ihre Fÿhigkeit zur Grenzset-

zung zu fđrdern und 

§ ein niedrigschwelliges Hilfs-
netzwerk im organisierten 

Sport zu schaffen. 

 

mailto:info@tus-eversten.de
https://www.tus-eversten.de/
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SportSommer 2025 

mailto:info@tus-eversten.de
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Unsere BasketballMädels mit Inga bei den Baskets 

mailto:info@tus-eversten.de
https://www.tus-eversten.de/
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Der Everstener Brunnenlauf  in Oldenburg begann 

mit Regen, der sich jedoch recht schnell verzog. 

Einmal mehr waren der Firmen- und Schnupperlauf ėber 6,3 
Kilometer mit 563 weiblichen und 715 mÿnnlicher Aktiven  
sowie der Volkslauf ėber 10 Kilometer mit 312 weiblichen 

und 451 mÿnnlichen schnell ausgebucht. Auch der Himmel 
hatte Erbarmen: Nachdem die Schėlerinnen und Schėler der 
Oldenburger Schulen im Dauerregen ins Ziel gekommen  
waren, konnten die weiteren Lÿufe trocken ėber die Bėhne 

gebracht werden. 

Parallel lockte die Hauptstraúe mit zahlreichen Attraktionen 

und Imbissstÿnden. Musikalisch unterhielt der £Rock am 
Brunnen¯ vor der Sporthalle an der Feststraúe.  

Auch unsere Turnerinnen waren Teil des Programms. 

Fėr den Brunnenlauf hatten sich diesmal fast 3500 Aktive  
angemeldet. Die meisten von ihnen ² fast 1300 ² nahmen 
am Firmenlauf ėber 6,3 Kilometer teil. 

Beim Schėlerlauf der ersten und zweiten Klassen lief Maximi-
lian Lauterbach aus der 2b der GS Bloherfelde die 2000  
Meter am schnellsten. Bei den Mÿdchen kam Leni Malin 

Kanzok aus der 2a der GS Petersfehn als Erste ins Ziel. 

Den 2400 Meter langen Schėlerwettbewerb der dritten und 
vierten Klassen gewann Mateo Kay vom SV Friedrichsfehn,  

4. Klasse. Bei den Schėlerinnen dieser Altersgruppe sicherte 

sich Carla Schmitt aus der 4a der GS Wallschule den Sieg. 

Beim Schėlerlauf der 5. bis 8. Klassen siegte erwartungsge-

mÿú Lasse Fđrster aus der 8i des Herbartgymnasiums. Lina 
Grandke aus der 6c der Cÿcilienschule triumphierte bei den 
Mÿdchen. 

Oldenburgs LauĜkone Georg Diettrich sicherte sich beim  
Firmen- und Schnupperlauf ėber 6,3 Kilometer den Sieg. Bei 
den Frauen lief Teresa Offenhÿuser vom Team EY am 

schnellsten, gefolgt von Lina Ihnken vom TuS Eversten. 

Den 10-Kilometer-Volkslauf gewann Kevin Eisermann,  
ehemals TuS Eversten, jetzt fėr den ATS Buntentor Bremen 
startend, nach einem harten Lauf-Fight mit Filimon Gezae  
von der LG Bremen Nord. Bei den Frauen gewann Jule  
Froehlich vom LC Wechloy. 

BrunnenLauf 2025! 

mailto:info@tus-eversten.de
https://www.tus-eversten.de/
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Anpfiff !  

Beim großen ekito - Fußballturnier  

Auch in diesem Jahr gab es wieder ein ekito- 

Fuúballturnier! Diesmal im Sportpark Eversten 

beim TuS Eversten. 16 Einrichtungen haben  

teilgenommen - jedoch kann es nur einen  

Gewinner geben. In diesem Jahr hat die Kita  

£St. Ansgar¯ den ersten Platz belegt. Den zwei-

ten Platz belegte die Kita £Die Arche¯ aus Ofen. 

Wir gratulieren herzlich und bedanken uns bei 

allen fėr die zahlreiche Teilnahme.  

kitokindertagesstaetten 

KiTa - FußballTurnier! 

mailto:info@tus-eversten.de
https://www.tus-eversten.de/
https://www.instagram.com/ekitokindertagesstaetten/
https://www.instagram.com/ekitokindertagesstaetten/
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Mitglieder 

Versammlung 2025 -  

Wir sagen Danke und 

blicken nach vorn! 
 

Ein Abend voller Wandel, 
Anerkennung und  
Zuversicht! 

Die Mitgliederversammlung 2025 

des TuS Eversten stand unter  

dem Zeichen von Verÿnderungen, 

Dankbarkeit und gemeinsamem  

Ausblick. In der Grėnen Halle im 

Sportpark Eversten kamen zahl- 

reiche Mitglieder zusammen, um 

ihre Hingabe unseren Verein ėber 

Jahre hinweg geprÿgt. Wir danken 

ihnen herzlich fėr ihren Einsatz! 

Es wurden neu in den Vorstand 
gewÿhlt: 

¶Ingo Kraas (1. Finanzer), 
¶Julia Kđhler (2. Finanzerin), 
¶Jėrgen Knief (Seniorensport). 

Darėber hinaus gab es bewÿhrte 

Krÿfte in neuen oder fortgefėhrten 

Funktionen: 

¶Dirk Spekker wechselt vom  

  2. Finanzer zum Beisitzer  

  Sport, 
¶Denise Willms bleibt fėr  

  Schriftfėhrung und ñffentlich- 

  keitsarbeit verantwortlich, un- 

  terstėtzt von Pia Vedder, 
¶Helmut Westerholt betreut wei- 

  terhin den Fuúballsport, 
¶Manfred Fornfeist wurde als  

 2. Vorsitzender wiedergewÿhlt. 
Harry Vogel bleibt unser 1. Vorsit-

zender. 

ėber wichtige Entwicklungen im  

Verein zu sprechen, verdiente  

Ehrenamtliche zu wėrdigen und  

Weichen fėr die Zukunft zu  

stellen.  

Veränderungen im  
Vorstand -  
mit Dank und Vertrauen 

Nach langjÿhrigem Engagement 

verabschiedeten sich Dieter  

Hake (Finanzen) und Marina 

Langer (Individualsport) aus 

dem Vorstand. Beide haben 

durch ihr ehrenamtliches Wir-

ken, ihre Fachkompetenz und 

M itgliederVersammlung 2025 
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Ehrungen für Treue  
und Engagement 
Wir haben 8 Mitglieder fėr ihre 

langjÿhrige Treue sowie 5 Mitglie-

der als Vereinsheldinnen und Ver-

einshelden ausgezeichnet: 

¶ Werner Eckel fėr 60 Jahre Mit-

gliedschaft, 
¶ Margit Bargen und Frank Mėller 

fėr jeweils 50 Jahre, 
¶ Heide und Heinz-Emil Kramer, 

Anke Keunecke, Susanne Cor-

bes und Karlheinz Splittgerber 

fėr je 25 Jahre. 

Sparten und Angebote gleich in-

tensiv begleiten kđnnen, versi-

chern wir: Wir hđren zu. Wir un-

terstėtzen. Wir gestalten gemein-

sam. 

Wir rufen euch auf, eure Ideen, 

Anliegen und Wėnsche mit uns zu 

teilen ² per Mail oder im persđnli-

chen Gesprÿch. Denn nur ge-

meinsam kđnnen wir den TuS 

weiterentwickeln. 

TuS Eversten ² ein Verein mit 

Herz, Geschichte und Zukunft. 

Euer 

Vorstand des TuS Eversten 

Als Vereinsheldinnen und Ver-

einshelden wurden Anja Sgraja 

und Manfred Fornfeist beson-

ders gewėrdigt ² mit Laudatio-

nen und Prÿsenten von Dirk 

Spekker und Harry Vogel. Weite-

re Auszeichnungen fėr Marc 

Oetken, Helmut Westerholt und 

Kurt Westermann folgen zu ei-

nem spÿteren Zeitpunkt. 

Starkes Jahr -  
starker Verein 

Mit ėber 1900 Mitgliedern zum 

Jahresende 2024 zeigt sich: Der 

TuS Eversten ist lebendig, enga-

giert und auf Wachstumskurs. 

Doch das Wichtigste ist:  

Danke zu sagen! 

¶ Danke an alle, die Zeit, Kraft 

und Herzblut fėr den TuS ein-

bringen ² ob im Training, im 

Vorstand oder im Hintergrund. 

¶ Danke fėr die Zustimmung zur 

Beitragsanpassung, fėr das 

Vertrauen, das ihr uns entge-

genbringt, um mutige und 

nachhaltige Entscheidungen 

treffen zu kđnnen. 

¶ Danke fėr den positiven Zu-

spruch ² er motiviert uns, 

weiterhin aktiv zu gestalten. 

Gemeinsam gestalten wir 
die Zukunft 

Der Verein beĜndet sich im 

Wandel ² aber wir bleiben aktiv, 

fokussiert und zuversichtlich. 

Auch wenn wir nicht immer alle 
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TuS Eversten gegen SV 
Vorwärts Nordhorn in 
der Pflicht.  

TUS Eversten schlug JSG Lechtin-

gen/Wallenhorst am Samstag mit 

3:0 und hat somit 4 Spieltage vor 

Ende der Saison Rėckenwind. Ta-

bellennachbar SV Vorwÿrts Nord-

horn gewann das letzte Spiel 

ebenfalls souverÿn mit 3:0 gegen 

JSG Lechtingen/Wallenhorst und 

musste sich deshalb nicht verste-

cken. Auf eigenem Platz hatte SV 

Vorwÿrts Nordhorn im Hinspiel 

durch einen 3:1-Sieg die Punkte 

bei sich behalten. 

Mit nur 20 Gegentoren hat TUS 

Eversten die beste Defensive der 

A-Junioren Landesliga WE. Drei 

Niederlagen trėben die Bilanz des 

Spitzenreiters mit ansonsten 14 

Siegen und einem Remis. In den 

letzten fėnf Partien rief das Heim-

team konsequent Leistung ab und 

holte zwđlf Punkte. 

Die Angriffsreihe von SV Vorwÿrts 

Nordhorn lehrte ihre Gegner in 

aller Regelmÿúigkeit das Fėrchten, 

was die 58 geschossenen Tore 

eindrucksvoll unter Beweis stel-

len.  

Diese Begegnung versprach ein 

Torspektakel: Durchschnittlich trifft 

TUS Eversten ėber dreimal pro 

Partie. SV Vorwÿrts Nordhorn 

aber auch! Die Unterschiede im 

bisherigen Abschneiden beider 

Teams sind marginal. Im Tableau 

trennten die Teams gerade ein-

mal zwei Punkte voneinander. 

Beide Mannschaften bewegen 

sich derzeit auf einem ÿhnlichen 

Spielniveau, sodass ein Favorit 

im Vorfeld kaum auszumachen 

war. 

In einem rasanten Schlussspurt 

erzielten die Everstener den 3:2 

Sieg und machten einen riesi-

gen Schritt in Richtung Meister-

schaft und Aufstieg in die Nie-

dersachsenliga. 

Jetzt galt es noch gegen den VfL 

Oldenburg, BW Papenburg und 

BW Hollage den 3-Punktevor-

sprung zu verteidigen. 

 

Unsere Fußball A-Jugend musste gegen Nordhorn liefern 

mailto:info@tus-eversten.de
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Finale! 

Nach einem Sieg gegen den VfL und einem Unentschieden 

gegen BW Papenburg ging es im letzten Spiel der Saison 

gegen BW Hollage. 3 Punkte Vorsprung und das bessere 

Torverhÿltnis unserer Mannschaft lieúen die Begegnung be-

sonnen angehen. 

Unserer Fußball A-Jugend reicht 1 Punkt! 
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Unsere Fußball A-Jugend ist Meister in der Landesliga! 

Letzter Spieltag und Abschlusstabelle 

Spiele - A-Junioren Landesliga Weser-Ems 

- Niedersachsen - FuPa  

mailto:info@tus-eversten.de
https://www.tus-eversten.de/
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OssiLoop, LandesMeisterschaften, GorchFockLauf  2025 

Von Leer ans Meer 

Es wurde mal wieder ans Meer, 

nach Bensersiel gelaufen. Der 

Start erfolgte am Dienstag, dem 

29. April 2025, auf dem Sport-

platz von Fortuna Logabirum, das 

Ziel war die Nordsee, die am Frei-

tag, dem 16. Mai, vor dem 

Strandportal in Bensersiel erreicht 

wurde. 

Helge Schweers belegte in der 

Altersklasse M60 mit einer 4:05 

min/km den 1. Platz. 

Landes-
meisterschaften 2025 

Helge startete zusÿtzlich bei den 

diesjÿhrigen Landesmeisterschaf-

zurėck. Dann ėberholte er Karim 

LatiĜ und kam als Erster ins Ziel!   

Andreas hatte es ėber die Halb-

marathon-Distanz am schwersten, 

denn es war gar nicht sein Wetter. 

Die letzten 4 Kilometer wurden 

sehr schwer! Aber er kam durch!  

Erstaunlich Fernando! Er fuhr mit 

dem Rennrad aus Oldenburg zum 

Start und wollte dann eigentlich 

nur etwas unter 50 Minuten lau-

fen! Die ersten Kilometer liefen 

etwas zÿh, aber dann lief er ein 

super Rennen!  

ten ėber 5.000m und wurde in 

19:47  Landesmeister seiner Al-

tersklasse. Herzlichen Glėck-

wunsch, Helge! 

Gorch-Fock-Lauf 

Am 22. Juni 2025 wurde der 20. 

Gorch-Fock-Lauf in Wilhelms-

haven gestartet. 

Es ging nicht um Bestzeiten, 

denn es war ziemlich warm. Da-

her ging es eher ums Gutdurch-

kommen! Wer vor dem Start 

Schatten gefunden hat, war im 

Vorteil!   

Carsten woll-

te mal schau-

en, was seine 

Mitstreiter so 

draufhaben, 

und hielt sich 

9 km lang 
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Qualifikations-

teamWettkampf   

in Ofen: 

In Ofen fand ein 

QualiĜkations-

Team-Wettkampf 

der Jahrgÿnge 

2012-14 fėr die 

Bezirksklasse 

statt und wir 

wurden fėrs B-

Finale zugelas-

sen. 

Wir haben das erste Mal mit ei-

nem Team an der BezirksqualiĜka-

tion teilgenommen. Vorher haben 

wir immer nur Kreiswettkÿmpfe 

geturnt.  

Der Unterschied liegt darin, dass 

man bei den £hđheren¯ Wett-

kÿmpfen alle ÷bungen auf einer 

Stufe turnen muss, also bei den  

P-÷bungen (Pflichtėbungen) von 

P1-P9 z. B. an allen vier Gerÿten 

(Boden, Schwebebalken, Sprung 

und Stufenbarren) P6 turnt. Am 

Boden sind wir sehr stark, da hÿt-

ten zwei Turnerinnen aus dem 

Team eigentlich schon P8 geturnt 

und die anderen P7. Auch am 

Sprung sind wir sehr gut und die 

Mÿdchen turnen auf Kreisebene 

schon Handstėtzėberschlag ėber 

das Pferd (P7). Bei diesem Wett-

kampf mussten sie aber eine 

Am Ende entschei-

den oft super klei-

ne Punktunter-

schiede ėber die 

Platzierung. Wir 

haben zusammen 

154,550 

Punkte er-

reicht und 

damit den 6. 

Platz belegt, 

nur 0,25 

Punkte weni-

ger als der 5. 

Platz mit 

154,800 Punk-

ten.  

0,3 Punkte ent-

sprechen einem 

mittleren Abzug, z. B. bei nicht 

ganz gestreckten Armen beim 

Handstand-Abrollen oder einmal 

etwas doller Wackeln am Schwe-

bebalken oder ein Ausgleichs-

schritt nach der Landung.  

Insgesamt war es aber ein toller 

Tag und hat echt Spaú gemacht.  

Marina :) 

÷bung niedriger turnen (P6 - 

Handstand auf einen Mattenberg 

in die Schiffchenhaltung), weil 

wir besonders am Stufenbarren 

noch nicht so weit sind.  

Als Team zu turnen, ist echt 

schđn, da werden alle gemein-

sam gesammelten Punkte zu-

sammengerechnet und ergeben 

gemeinsam die Teamwertung. 

Pro Gerÿt fÿllt die schlechteste 

Wertung raus, das heiút, man 

hat quasi einen Joker und wenn 

z. B. jemand einen schlechten 

Durchlauf hat und dreimal vom 

Schwebebalken fÿllt, ist das 

nicht schlimm und es zÿhlen 

einfach die ÷bungen der ande-

ren. Auúerdem feuern sich alle 

gegenseitig an und es war eine 

ganz tolle Stimmung.  

Leider haben wir uns dieses Mal 

nicht qualiĜziert. Wir kđnnten am 

B-Finale teilnehmen auf Bezirks-

ebene, aber an dem Tag wird 

unsere Turnshow stattĜnden und 

die ist uns eindeutig wichtiger. 

TurnAbteilung unterwegs 
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OstseePokalWettkampf: 

Wir waren an einem Wochenende 

mit 3 von den Trampolinkindern 

auf dem 30. internationalen Ost-

seepokal. Es waren Trampolintur-

nerinnen und Trampolinturner aus 

Deutschland, Polen, Tschechien, 

den Niederlanden und der 

Schweiz vertreten. 

£Der 30. Ost-

seepokal war 

unser erster 

internationa-

ler Wett-

kampf! Der 

Ostseepokal 

wurde das 

erste Mal 

1991 ausgerichtet und war  

zwischendurch richtig groú. Am 

Anfang war der Ostseepokal ein 

reiner Synchronwettkampf.  

Beim 5. Ostseepokal fėgten sie 

zum ersten Mal 

einen Einzel-

wettkampf hin-

zu und die Teil-

nehmerzahl 

ging durch die 

Decke. Wÿh-

rend der Coro-

nazeit musste 

der Ostseepo-

ehrung 

verpasst. 

Am Abend 

gab es ein 

schđnes 

Grillbuffet. 

Danach 

konnten 

wir uns wieder einturnen fėr den 

Doppelmini-Trampolinwettkampf 

am nÿchsten Tag. Es war sehr 

schđn und ich hoffe, wir fahren 

nÿchstes Jahr auch wieder in klei-

nerer Besetzung hin. Am besten 

fand ich den Weg zum Verein, es 

war ein richtiger Road Trip und 

das Doppelmini war auch sehr 

cool - fand ich besser als das gro-

úe Trampolin! ̄

Emma Reimer (12 Jahre alt) 

£Wir sind sehr stolz auf unsere 

drei, dass sie so einen aufregen-

den Wettkampf schon so gut  

gemeistert haben! Es war aber fėr 

uns alle auch einfach ein super 

schđnes gemeinsames Wochen-

ende. Das normale Training bringt 

mir immer schon groúen Spaú, 

aber solche Events mit den Kin-

dern  machen es fėr mich absolut 

groúartig, Trainerin sein zu  

dėrfen!¯ Marina :) 

kal leider ein paar Mal ausfallen. 

Doch jetzt genug zur Erklÿrung 

vom Ostseepokal. Dieses Jahr 

wollten wir vom TuS Eversten 

Trampolin den auch mal auspro-

bieren und sind erst einmal in 

kleiner Besetzung hingefahren. 

Am Freitag, dem 06.06., ging es 

los. Mit den Trainerinnen Marina 

Langer und Emma Metz. Das 

Team bestand aus Jule Vđlge, 

Emma Reimer und Marie 

Kiesow. Alle Vereine und Teams 

haben in Klassenzimmern ge-

schlafen, da sich der Wettkampf 

ėber fast drei Tage erstreckt. Wir 

haben uns einen Klassenraum 

mit dem TuS Bloherfelde geteilt. 

Am Freitagabend war Einturnen 

bis 22:00 Uhr, das war sehr 

cool. Am Samstag waren wir bei 

den Ersten dabei. Als wir fertig  

waren, haben wir uns ein  

Ostseepokal-T-Shirt gekauft. Am 

Nachmittag sind wir schwimmen 

gegangen und haben auch  

AkrobatikĜguren gemacht. Das 

war sehr lustig. Es gab auch  

einen DJ. Wir sind kurz vor der 

Siegerehrung wiedergekommen, 

doch der Wettkampf war eine 

Stunde frėher als geplant zu  

Ende und wir haben die Sieger-
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